QI JAKO NIESKALARNA ENERGIA ORGANIZMOW ZYWYCH

Cywilizacji Chinskiej zawdzigczamy wiele odkry¢ 1 wynalazkow.W dziedzinie medycyny
rewolucyjne jest odkrycie energii Qi i zasad jej obiegu w organizmach zywych.Podbudowa
teoretyczna data mozliwo$¢ stworzenia systemu diagnostyczno leczniczego pozwalajacego na
catosciowe spojrzenie na pacjenta w aspekcie medycznym.Medycyna akademicka traktuje
organizm zZywy w sensie przeplywu energii w formie zjawisk biofizycznych.

Komoérka a w konsekwencji caty organizm jest strukturg bioelektryczng. Aspekt energetyczny w
stanie zdrowia i choroby zmienia si¢.Badania wskazuja ze w chorobie nowotworowej potencjaty
btonowe znacznie si¢ obnizajaz - 70meV do -20 meV.

TCM jako catkowicie odmienny system diagnostyczno terapeutyczny widzi organizm jako
mikrokosmos w makrokosmosie.Organizm zywy w uproszczeniu trwa w ciaglej i zbalansowane;j
wymianie energii pochodzacej z kosmosu zwanej Tian Qi/Niebianska energia/. Pojecie
bioelektrycznej energii komorki zywej nie odpowiada kategoriom energetycznym w sensie fizyki
klasycznej.Odrobina matematyki i fizyki daje wyobrazenie gdy zsumujemy potencjaty elektryczne
wszyskich komorek organizmu.Jesli do tego uswiadomimy sobie .ze krew zawiera zwigzki
zelaza,poruszajac si¢ w naczyniach krwiono$nych moze wytwarza¢ nikle pole magnetyczne.

TCM bez skomplikowanej aparatury zaktada ze krew niesie ze sobg energi¢ .Krew jest matkg Qi.
Stala impulsacja bioelektryczna ktdra wystepuje w komorce pozwala na integracje
organizmu,miedzy innymi przez system neurohormonalny .Obserwacje wskazuja,ze energia moze
wplywaé w sposob integracyjny na procesy zdrowia i choroby.

Medycyna akademicka dysponuje wieloma specyfikami,ktére aktywnie wplywajg na przywracanie
stanu zdrowia. TCM rozpatruje rozwdj chorob w kategoriach energetycznych.Doswiadczenie
wykazato,ze stosujac naktucia okreslonych miejsc na skorze mozna uzyskac¢ efekty w przywracaniu
zdrowia.Metoda ta jest terapig energetyczng .Akupunktura stanowi ok 15 % terapii pozostale to
ziota,substancje pochodzenia organicznego i mineralnego.Ziotolecznictwo wg TCM przywigzuje
wage do wartosci energetycznej ziot,np. zebranie ziota przed kwitnieniem pozwala wyzyska¢ Qi
zgromadzong w procesie fotosyntezy 1 wptyna¢ na Qi organizmu.

Patogenami wg TCM moga by¢ zewngtrzne energie klimatéw,tzw toksyczne energie,niewtasciwe
ilosciowe 1 jakosciowe pozywienie,podwyzszone libido,urazy,pasozyty a nawet
emocje./gniew,smutek,strach/

TCM zbudowata formuty ktére thumacza mechanizm dziatania patogenow .Teoria warstw
energetycznych pozwala na diagnoz¢ i prognoze¢ rozwijajacych si¢ syndromow.Odpornos¢
organizmu Zheng Qi 1 sita Patogenu Xie Qi decyduja o rozwoju sytuacji. Warstwy energetyczne
zewngtrzne to Tai Yang/silny Yang,Shao Yang/staby Yang i Yang Ming/czysty Yang/.Wewng¢trzne
warstwy energetyczne to Shao Yin/staby Yin/ ,Jue Yin/czysty Yin/ i Tai Yin/silne Yin/.Wg
patogenezy TCM patogen moze wnikac po kolei do poszczegdlnych warstw .Wnika¢ moze tez od
razu do warstw glebokich.W odrdznieniu, choroby zakazne ,ktorych natury starozytni terapeuci nie
mogli wyjasni¢ nazwane zostaly tzw dziwnymi energiami/toksycznymi energiami/

Pozytywne efekty stosowania akupunktury u zwierzat potwierdzajg mozliwos¢ terapii na poziomie
energetycznym.Pozwala to w sposob komplementarny podnies$¢ skutecznos¢ terapii akademickiej
,ktora prowadzona jest na poziomie poprawiania przemian biochemicznych.

Do tresci artykutu wszystkie prawa zastrzezone lek.wet Andrzej Baszczak



